Sandens vaxter

Bdljande falt av sandvita eller gula hed-
blomster, doften av ljuvlig sandnejlika
eller aromatisk timjan. Surret av bin
och humlor som flyger fran blomma

till blomma. Vaxtligheten pa sandiga
marker ar starkande f6ér manga sinnen!
| den har foldern far du lara dig mer om
sandmarkernas mangfald av véxter.

Att leva i sand

Den som gatt barfota pa en solig sandstrand vet att sand
kan bli valdigt varm. Dartill &r sandiga jordar narings-
fattiga och daliga pa att halla vatten. Harda vindar kan
dessutom sdtta sanden i rérelse. Att leva i sand kan med
andra ord vara en tuff utmaning. Trots det finns en stor
artrikedom pa sandiga marker. En del av sandmarkens
gras och orter dr allménna och férekommer dven i andra
miljéer, men manga ar starkt specialiserade.

Gras och orter pa sandig mark

Anpassningarna for att sta ut med vdrme och torka &r
manga och sinnrika bland sandmarkernas véxter. Vissa
har ludna eller smala, styva blad fér att inte torka ut.
Ménga sandmarksspecialister &r ettdriga. De blom-

mar ofta tidigt, innan sommarens varmebéljor, och
producerar mdngder av froer. FOr dessa vaxter dr det
livsviktigt med bar sand eftersom fréna inte kan gro om
vaxttacket ar for tatt.

De sandiga markernas historia

Forr i tiden var det liv och rérelse pa vara sandmarker
aret om. Dér gick djur och betade och hit kom bénderna
fér att hdmta ved och virke, grastorv, sand och tdng. For
att forbattra betet brandes marken med jamna mellan-
rum. Ibland pl&jde man upp tillfélliga dkrar som kunde
odlas ett par ar. Aktiviteterna pa sandmarkerna har varit
manga och i 1700-1800-talets sandmarker fanns darfér
gott om 6ppen sand och ett rikt vaxt- och djurliv.

Dar markerna brukades alltfor intensivt blev sandflykt
ett problem. Pa 1800-talet bérjade man darfér plantera
tallskog och ”’sandgrds” for att binda sanden. Sedan dess
har manga av de forna 6ppna sandhedarna ocksa ersatts
av dkrar och fritidshusbebyggelse.

Hoten mot blomsterprakten

Idag finns det ont om 6ppna, torra och blomrika gras-
marker. P4 manga 6ppna sandmarker har antalet
betesdjur blivit allt farre och fiske, tangtdkt och andra
aktiviteter som tidigare pagick langs kusterna har upp-
hort. Marken har ocksa fatt ett o6nskat tillskott av kvave
fran luften. Oppna sandfélt och sanddyner véxer darfor
igen och de konkurrenssvaga vaxterna trangs undan av
hoégvaxta gras, orter, sly och buskar.

Gdrdby sandhed pd Oland - en av landets mest artrika
sandmiliber. Sandheden dr kdnd for rariteter som tofs-
dxing, ljungégontrést, backsilja, sandtimotej, toppjung-
frulin och luddvicker. Foto Lénsstyrelsen.

Sand Life

Sodra Sveriges sandiga marker har ett myllrande djur-
och véxtliv med manga fascinerande och séllsynta arter.
Dessvérre ar manga av sandmarkernas invanare idag
hotade. Deras livsmiljoer haller pa att férsvinna.

I projekt Sand Life restaureras flera av de mest varde-
fulla sandmarkerna inom natverket Natura 2000. Igen-
vdxta miljéer 6ppnas upp sa att de blir mer tillgangliga
for savil allmanheten som for séllsynta vaxter, svampar
och djur. | projektet sprids ocksa information till mark-
dgare, brukare och allménhet. EU:s miljévardsfond Life+
star f6r halften av kostnaderna. Resten av projektet
finansieras av projektpartners samt Naturvardsverket
och Stiftelsen Skanska Landskap. Projektet
pagar aren 2012-2018 och har en budget
pa 7,8 miljoner euro.

Lds mer om projektet pa:

www.sandlife.se
Vad ar Natura 2000?

Natura 2000 ar ett ndtverk av EU:s mest skyddsvarda
arter och naturtyper. Varje medlemsland ansvarar

for skydd och skétsel av sina Natura 2000-omraden.
Arbetet grundar sig pa EU:s Art- och .
habitatdirektiv samt Fageldirektiv. %
Lis mer p&: A
www. naturvardsverket.se
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Produktion: A. Elf, Naturcentrum AB 2016. Framsidesfoto O. Fritz/NCAB (stor sandlilja).
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Lar kanna sandmarkernas vaxter!

De bla knapparna ar
bldmunkar Jasione
montana som &r enda
fodokallan for det sall-

med blekt blagréna

Sa gynnas sandens

blommande vaxter
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blad som ar latt att

vaxt som blommar
hela sommaren.
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Revingefiltet, Rinkaby skjutfalt och Verkeans dalgang
med naturreservatet Havang och Vitemélla strandbackar
i Skane.
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Gardby sandhed och Skede&s pa Oland.



