Buksvampar - med sporerna i magen

Buksvampar ar ett samlingsnamn for
olika slags roksvampar. Hit hor jord-
stjarnor, stjalk- och diskroksvampar -
fascinerande men okdnda organismer
for flertalet av oss. | den har foldern
far du lara kdnna de sandélskande buk-
svamparna, en samling arter som dess-
varre borjar bli alltmer sallsynta.

Karaktarsarter pa kalkrik sand

Till gruppen buksvampar hér vara ”vanliga” réksvam-
par, de klotrunda bollar — forst vita och sa smaningom
bruna och rokfyllda - som vaxer lite har och vari
naturen. Hit rdknas ocksa jordstjarnor, stjalkréksvampar
och diskréksvampar — svampar som trivs i dppen, kalkrik
sand med ett glest vaxttdcke. Sandiga betesmarker,
skjutfélt och gamla takter liksom stigar, végar och ban-
vallar &r exempel pa platser dar buksvampar kan dyka
upp. Den mest vardefulla och artrika buksvampsmiljon
ar sandstdppen - en ovanlig naturtyp som bara finns pa
nagra platser i 6stra Skane och pa Oland.
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Overlevnadskonstnarer i varme och torka

Sandjord &r torr, innehaller lite néring och kan bli mycket
varm. Gemensamt fér buksvamparna ar att de ar ex-
perter pa att 6verleva under dessa tuffa villkor. Under
den torraste och varmaste tiden pa aret bérjar de runda
fruktkropparna utvecklas nere i marken, men forst
under sensommarens och hdstens regnvader skjuter de
upp ur jorden. D3 finns miljontals sporer redo i de sma
rékbollarna. Om nagon trampar pa dem sprids ett moln
av sporer som fran en blasbélg. Ibland racker det med
en kraftig regnskur eller hard vindpust for att sporerna
ska pysa ut. Bollen blir snabbt rund igen, sa att proce-
duren kan upprepas. Rokbollen bryts ner langsamt och
kan finnas kvar langt in pa nasta sdsong. Pa sa satt har
svampen gott om tid att sprida sina sporer.

Hotet mot buksvamparna

Manga av sandmarkernas buksvampar &r hotade efter-
som Oppna, varma sandmilj6er blivit alltmer ovanliga.
Sandmarker som forr anvandes som betesmarker eller
for smaskalig odling ar idag planterade med tréd, be-
byggda, uppodlade eller igenvaxta. Husbehovstakter,
brukningsvagar, diken och andra platser med bar sand
har ocksa blivit allt ovanligare. Kalkélskande arter ar sar-
skilt utsatta eftersom de &r beorende av att sanden rors
om sa att kalkrik sand hela tiden fors upp till ytan.

Blomjordstjdrna Geastrum
floriforme dr en av tjugo-
talet jordstjdrnor i Sverige.
En handfull jordstjdrnor

dr hygroskopiska, det vill
sdga avger vatten och rullar
ihop sig i torrt vider — en
egenskap som anvdnds vid
artbestdmning.

Sand Life

Sodra Sveriges sandiga marker har ett myllrande djur-
och véxtliv med manga fascinerande och sillsynta arter.
Dessvérre ar manga av sandmarkernas invanare idag
hotade. Deras livsmiljoer haller pa att férsvinna.

| projekt Sand Life restaureras flera av de mest varde-
fulla sandmarkerna inom natverket Natura 2000. Igen-
vdxta miljéer 6ppnas upp sa att de blir mer tillgéngliga
for saval allmdnheten som for séllsynta vaxter, svampar
och djur. | projektet sprids ocksa information till mark-
dgare, brukare och allmédnhet. EU:s miljévardsfond Life+
star for halften av kostnaderna. Resten av projektet
finansieras av projektpartners samt Naturvardsverket
och Stiftelsen Skanska Landskap. Projektet
pagar dren 2012-2018 och har en budget
pa 7,8 miljoner euro.
L3s mer om projektet pa:

www.sandlife.se
Vad ar Natura 2000?

Natura 2000 ar ett niatverk av EU:s mest skyddsvarda
arter och naturtyper. Varje medlemsland ansvarar
for skydd och skotsel av sina Natura 2000-omraden.

Arbetet grundar sig pa EU:s Art- och
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Lar kanna nagra buksvampar

Att leta buksvampar ar spannande men kraver tid och
talamod precis som all svampletning. Om inte vadret
stammer haller sig buksvamparna under jord och det kan
ga manga ar utan att nagra ovanjordiska fruktkroppar
bildas. Man maste ocksa veta var man ska leta. Titta forst
efter vaxter, exempelvis tofsdxing och sandskruvmossa
som visar att jorden innehaller kalk. Hittar du dessa

ar chansen god att ocksa hitta séllsynta buksvampar!
Buksvamparna dyker ofta upp sent pa sdsongen. Milda
héstar véxer de anda in i november och gamla frukt-
kroppar kan std kvar langt in pad nésta ar. Senhost till tidig
var kan darfor vara en bra tid f6r buksvampsjakt.

Stjalkroksvamp (1)

| Sverige finns sex buksvampar i sldktet stjalkroksvampar
och arten stjalkréksvamp ar en av de minst ovanliga. Den
vaxer i kalkrika sand- och alvarmiljéer och &r vanligast pa
Oland och Gotland. Den kan ocksa hittas i Skane, Halland
och nagra andra ldn i sédra Sverige.

Utseende: Stjalkroksvampen har en skaftad rékboll som &r mer eller
mindre klotrund och 5-10 mm bred. Férst &r den beige eller blekbrun,
sa smaningom blir den néstan vit. Mynningen sitter pa toppen, ar ofta
morkare &n den 6vriga rokbollen, ndgot utdragen och med en rund,
distinkt ppning. Foten &r ljusbrun, smal, 20-50 mm hdg, slat och
ibland lite fiallig.
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Syntrichia ruraliformis Tulostoma fimbriatum
Foto: T. Knutsson Foto: O. Fritz
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Fransig stjalkroksvamp (2)

Den starkt hotade arten fransig stjalkroksvamp &r idag
bara kénd fran ett fatal kalkrika sandmiljéer pa Oland,
Gotland, i Skane, Halland och Bohusléan.

Utseende: Rokbollen pa fransig stjalkroksvamp &r gravit och lite tillplat-
tad, 7-17 mm bred och 6-12 mm h&g. Rokbollen omsluts pa undersidan
av en liten skal av sand och humus. Rékbollens mynning sitter pa toppen
och har en mer eller mindre fransad kant runt det oregelbundet formade
hdlet. Foten &r brun, ofta fjallig.

Gra stjalkroksvamp (folderns framsida)

Gra stjalkroksvamp liknar stjalkréksvamp men ar betydligt
ovanligare. Det ar en stdpplevande art som &r kdnd fran
ett fatal platser i 6stra Skéne, Halland, Oland, Gotland och
Bohuslan.

Utseende: Rokbollen dr jamnt fargad, som farsk helt vit men blir snart
ljust gra. Overst finns en kort utdragen mynning utan mérkare mynnings-
félt. Vid basen av rékbollen finns oftast en liten krage av sand. Foten ar
gravit eller gulvit. Hela svampen ar 40-50 mm hog.

Stor och liten diskroksvamp (3)

| Sverige finns tva séllsynta arter av diskréksvampar, stor
diskréksvamp och liten diskréksvamp. De dr ndrmast iden-
tiska och gar bara att skilja 4t genom att studera svampens
sporer i mikroskop. Bada lever i kalkrika sandmiljéer. Stor
diskréksvamp &r endast kdnd fran ett femtontal platser.

Dvargjordstjarna

*.Geastrum schmidelii
Foto: S. Hultengren

Utseende: Diskroksvamparna bestar av en gra-grabrun rékboll som

ar tillplattat rund, 10-25 mm bred. Rékbollens ena halva ar tackt av en
skorpa av svamptradar och jord. Ovan jord ligger rékbollen [6st pa mar-
ken med ett mynningshal riktat uppat.

Dvargjordstjarna (4)

| Sverige finns ett tjugotal jordstjdrnor. De flesta vaxer

i 6ppna, kalkrika miljder men nagra gar ocksa att hitta i
kalkrika skogar. Femton arter av jordstjdrnor ar rodlistade,
en av dem ar den vackra dvargjordstjarnan. Den lever i
kalkrika 6ppna miljer, gdrna pa sandig jord. Dvérgjord-
stjarna ar kand fran ett 7o-tal platser i landet, framst i
dstra Skane, Oland och Gotland.

Utseende: Dvérgjordstjarnans rékboll omsluts liksom alla jordstjarnor till
en borjan av ett tjockt skal. Ovan jord spricker skalet upp i likt en stjdrna
med 6-9 flikar, 10-30 mm stor. Mitt i stjdrnan sitter en kortskaftad rék-

boll. Rékbollen &r 5-10 mm bred och har en veckad mynning pa toppen.

Stappjordstjarna (5)

Stappjordstjarna ar en akut hotad art som vaxer i sand-
stappsmiljder med gott om kalkrik, bar sand i syddstra
Skéne och pa Oland.

Utseende: Rokbollen ar 10-20 mm stor, kortskaftad och fran borjan ljust
beige men mérknar ndgot med tiden. Som férsk har rékbollen sma vartor
som forvinner efter hand. Mynningen &r tydligt avsatt, fransad och ofta
ljusare @n 6vriga delar av rékbollen. Stjarnan ar 30-60 mm bred och
bestar av 6-10 flikar.
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vamparna

ete dr den allra viktigaste insatsen for att rddda vara

buksvampar. Gdrna med hast eller en kombination av
hast och not — stora djur som betar jamnt och vars hovar
och klévar rér om i sanden.

Ofta behovs skréaddarsydda atgérder for att gynna buk-
svamparna. Det kan handla om att rycka upp buskar och
sma trad, smaskalig naturvardsbrénning och omgravning
av sanden. Tramp av manniskor och djur, terrdngkdrning
och annat slitage som leder till 5ppen sand &r ocksa posi-
tivt fér sandmarkernas invanare. Det storsta hotet ar att
markerna lamnas oanvanda och véxer igen!

Drakamdllans
naturreservat,
en av landets
bdsta buk-
svampslokaler,
betas av hdstar.

Hotspots for buksvampar

Ar du sugen att g& p& buksvampsutflykt? Har far du tips pa
nagra platser med en stor mangfald av buksvampar:

Rinkaby skjutfilt, Horna Sandar, Verkeans dalgang med
t ex Drakamédllans naturreservat i Skane.

Laholmsbuktens sanddynsomraden med t ex Skummes-
I6vsstrands naturreservat i Halland.

Gardby sandhed och Skedas pa Oland.



